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Resumen

El acompafiamiento pedagdgico constituye una estrategia relevante para fortalecer la practica
docente, particularmente en Educacion Inicial y Preparatoria, donde las decisiones pedagdégicas
deben responder a las caracteristicas y necesidades del desarrollo infantil. El objetivo de este
estudio fue analizar la relacion entre las estrategias de acompafiamiento pedagdgico y su
incidencia en el fortalecimiento de la practica docente en estos niveles educativos. Se realizé una
revision sistematica de la literatura siguiendo las fases de identificacion, cribado, elegibilidad e
inclusion propuestas por PRISMA. Tras el proceso de seleccion, se incluyeron 10 estudios
publicados entre 2023 y 2026. La informacién fue organizada y analizada mediante una sintesis
cualitativa de contenido. Los resultados permitieron identificar cuatro categorias principales:
acompafiamiento y coaching pedagdgico, desarrollo profesional docente, observaciéon de aula 'y
retroalimentacion, y fortalecimiento de practicas pedagdgicas especificas. Los hallazgos
evidenciaron que las estrategias mas efectivas combinan observacion, retroalimentacion
formativa, reflexién, colaboracion, asesoria especializada y seguimiento continuo. Estas
acciones favorecen mejoras en la planificacion, las interacciones pedagdgicas, la gestiéon del aula
y areas especificas como escritura, matematicas, STEM, juego, inclusién y desarrollo motor. Se
concluye que el acompafiamiento pedagdgico fortalece la practica docente cuando se
implementa como un proceso sistematico, contextualizado, colaborativo y orientado a la mejora
continua.

Palabras clave: acompafiamiento pedagoégico; practica docente; Educacion Inicial; Educacion
Preparatoria; desarrollo profesional docente; retroalimentacion formativa.

Abstract

Pedagogical support is a key strategy for strengthening teaching practice, particularly in Early
Childhood and Preparatory Education, where pedagogical decisions must respond to the
characteristics and developmental needs of young children. The aim of this study was to analyze
the relationship between pedagogical support strategies and their impact on strengthening
teaching practice in these educational levels. A systematic literature review was conducted
following the PRISMA guidelines, including the phases of identification, screening, eligibility, and
inclusion. After the selection process, 10 studies published between 2023 and 2026 were
included. The information was organized and analyzed through a qualitative content synthesis.
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The results identified four main categories: pedagogical support and instructional coaching,
teacher professional development, classroom observation and feedback, and the strengthening
of specific pedagogical practices. The findings showed that the most effective strategies combine
classroom observation, formative feedback, reflective practice, collaboration, specialized
mentoring, and continuous follow-up. These actions contribute to improvements in lesson
planning, pedagogical interactions, classroom management, and specific areas such as writing,
mathematics, STEM education, play-based learning, inclusion, and motor development. It is
concluded that pedagogical support strengthens teaching practice when implemented as a
systematic, context-sensitive, collaborative, and continuous improvement-oriented process.

Keywords: pedagogical support; teaching practice; Early Childhood Education; Preparatory
Education; teacher professional development; formative feedback.

1. Introduccion

La Educacion Inicial y Preparatoria constituyen etapas fundamentales en el desarrollo integral de
los nifios, debido a que en estos niveles se fortalecen las bases cognitivas, socioemocionales,
comunicativas y motrices que inciden en los aprendizajes posteriores. En este contexto, la
practica docente adquiere una importancia central, ya que no solo implica la planificaciéon y
ejecucion de actividades pedagdgicas, sino también la capacidad de responder a las
caracteristicas, ritmos, intereses y necesidades de los estudiantes. Por ello, el fortalecimiento de
la practica docente requiere procesos permanentes de reflexion, formacion, orientacion y mejora
continua, especialmente en los primeros afios de escolaridad.

Dentro de este marco, el acompafiamiento pedagdgico se presenta como una estrategia
relevante para mejorar el desempefio profesional docente. De acuerdo con De la Rosa Ochoa et
al. (2023), el acompafamiento pedagdgico constituye un proceso sistematico de apoyo al
docente, orientado a fortalecer su practica mediante la observacion, la retroalimentacion y el
seguimiento continuo. Desde esta perspectiva, no debe entenderse Unicamente como una accién
de supervisién o control, sino como un proceso formativo que permite identificar fortalezas,
dificultades y oportunidades de mejora en el aula. En consecuencia, su adecuada aplicacion
puede contribuir al desarrollo de practicas pedagogicas mas pertinentes, contextualizadas e
innovadoras.

Sin embargo, en diversos contextos educativos persiste una desarticulacion entre las estrategias
de acompafiamiento pedagdgico y las necesidades reales de la practica docente (Largo Taborda
et al. 2025; Zeballos 2020). Esta problematica se evidencia cuando el acompafiamiento se aplica
de manera estandarizada, sin considerar las particularidades del aula, las demandas especificas
de los docentes ni las caracteristicas propias de la Educacién Inicial y Preparatoria. Quispe
Cérdenas et al. (2025) sefialan que el acompafiamiento y monitoreo pedagogico tiene un impacto
importante en la mejora educativa, siempre que responda a procesos sistematicos,
contextualizados y orientados al fortalecimiento docente. Por tanto, cuando este proceso carece
de diagnostico, retroalimentacion pertinente y seguimiento continuo, su incidencia en la
transformacioén de la practica docente se ve limitada.

Asimismo, el fortalecimiento de la practica docente implica promover procesos de formacion,
reflexion pedagdgica e innovacion en el aula. Agreda-Reyes y Pérez-Azahuanche (2020)
sostienen que existe una relacion entre el acompafiamiento pedagdgico y la practica reflexiva
docente, lo que permite comprender que el acompafamiento efectivo favorece la autoevaluacion,
la toma de decisiones pedagdgicas y la mejora del desempefio profesional. En este sentido, la
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retroalimentacién ocupa un lugar clave, ya que permite al docente reconocer aspectos de mejora
y ajustar sus estrategias de ensefianza de acuerdo con las necesidades de los estudiantes.

Desde el enfoque metodoldgico, el andlisis de esta problematica permite comprender la relacion
entre las estrategias de acompafamiento pedagdgico y el fortalecimiento de la practica docente,
considerando dimensiones como la planificacion, la observacion, la retroalimentacién, el
seguimiento, la planificacion didactica, las estrategias metodoldgicas, la evaluacién del
aprendizaje y la reflexion pedagodgica. Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) destacan la
importancia de abordar los fendmenos educativos mediante procesos sisteméticos de
investigacion, lo que permite analizar variables, identificar relaciones y proponer alternativas de
mejora.

En funcion de lo expuesto, la presente investigacion tiene como proposito analizar la relacion
entre las estrategias de acompafiamiento pedagdgico y su incidencia en el fortalecimiento de la
practica docente en Educacion Inicial y Preparatoria. Este estudio resulta pertinente porque
permite diagnosticar las estrategias implementadas, identificar las necesidades reales de los
docentes y proponer lineamientos de mejora desde la gestion educativa. De esta manera, se
busca contribuir al desarrollo de un acompafiamiento pedagdgico mas contextualizado,
diferenciado y orientado a la mejora continua de la calidad educativa en los primeros niveles de
formacion.

2. Metodologia
2.1. Disefio de la revision

El presente estudio se desarrolld6 mediante una revision sistemética de la literatura, con el
propésito de analizar la produccion cientifica relacionada con las estrategias de acompafiamiento
pedagdgico y su incidencia en el fortalecimiento de la practica docente en Educacién Inicial y
Preparatoria. Este tipo de revision permite recopilar, organizar y examinar investigaciones previas
de forma ordenada, con la finalidad de identificar los principales aportes teéricos, metodolégicos
y empiricos sobre el tema. Ademas, resulta pertinente porque el acompafiamiento pedagogico
ha sido estudiado desde diferentes enfoques, como la observacion de aula, la retroalimentacion,
el monitoreo, la practica reflexiva, la formacion docente y la mejora continua del desempefio
profesional.

Para dar mayor claridad y rigurosidad al proceso, la revision se oriento siguiendo las fases del
protocolo PRISMA (Page et al., 2021), el cual permite presentar de manera transparente el
proceso de identificacion, seleccién, evaluacién e inclusion de los estudios. En este sentido, la
seleccién de los articulos se organizd en cuatro momentos principales: identificacion, cribado,
elegibilidad e inclusién, tal como se muestra en la Figura 1. De esta manera, se busco garantizar
un procedimiento sistematico, claro y verificable, evitando una seleccién subjetiva o poco
fundamentada de los documentos.

2.2. Fuentes de informacion y estrategia de busqueda

La busqueda de informacion se realizd en bases académicas de acceso abierto como Google
Académico, SciELO y Dialnet (Harzing & Alakangas, 2016; Martin-Martin et al., 2018; Packer,
2009; Torres-Salinas et al.,, 2021). Estas fuentes fueron seleccionadas porque relunen
investigaciones relacionadas con acompafiamiento pedagdgico, desempefio docente, practica
reflexiva, formacién profesional docente y gestién educativa. Ademas, permiten acceder a




' @ SCIENTIA
Research Club
ADVANCING RESEARCH, SHAPING MINDS.

estudios en espafiol y de contexto latinoamericano, lo cual resulta importante para analizar
experiencias cercanas a la realidad de la Educacion Inicial y Preparatoria.

Para localizar los documentos se utilizaron palabras clave vinculadas directamente con el tema
de investigacion. Entre los términos empleados estuvieron: “acompafiamiento pedagoégico”,
“practica docente”, “desempefio docente”, “Educacion Inicial’, “Preparatoria”, “retroalimentacion
pedagogica”, “monitoreo docente”, “practica reflexiva” y “fortalecimiento docente”. Estas
expresiones se combinaron mediante operadores booleanos como AND y OR, con el objetivo de
ampliar o precisar los resultados de busqueda. Por ejemplo, se emplearon combinaciones como:
“acompafiamiento pedagodgico AND practica docente”, “acompanamiento pedagogico AND

Educacion Inicial”, “retroalimentacion pedagdgica AND desemperfio docente” y “practica reflexiva
AND fortalecimiento docente”.

2.3. Criterios de inclusién y exclusion

Se incluyeron articulos cientificos publicados en revistas académicas, disponibles en texto
completo y relacionados directamente con el acompafiamiento pedagdgico, la practica docente,
la retroalimentacion, el monitoreo, la formacion docente y la mejora del desempefio profesional.
También se consideraron estudios que abordaran procesos de acompafamiento en Educacién
Inicial, Preparatoria 0 niveles educativos cercanos, siempre que sus aportes permitieran
comprender el fortalecimiento de la practica docente.

Por otro lado, se excluyeron tesis, ensayos de opinién, documentos sin acceso completo,
publicaciones duplicadas y estudios que no presentaran relacion directa con el acompafiamiento
pedagdgico. También se descartaron investigaciones centradas Unicamente en educacion
superior, formacién técnica o areas no vinculadas con la practica docente en los primeros niveles
educativos.

2.4 Proceso de seleccion de estudios

El proceso de seleccion inicié con la identificacion de documentos en las bases académicas
consultadas. Posteriormente, se revisaron los titulos y resimenes para eliminar estudios
duplicados o poco relacionados con el objetivo de la revisiéon. Luego, en la fase de elegibilidad,
se realizd la lectura completa de los documentos potencialmente relevantes, verificando si
cumplian con los criterios de inclusion y exclusion establecidos. Finalmente, se seleccionaron los
articulos cientificos que aportaron evidencia pertinente sobre las estrategias de acompafiamiento
pedagogico y su incidencia en el fortalecimiento de la practica docente, proceso que se
representa de manera resumida en el diagrama PRISMA de la Figura 1.
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Figura 1. Proceso de seleccion de estudios
2.5. Andlisis de la informacion

Los estudios seleccionados fueron organizados en una matriz de revision que incluyé autor, afo,
pais, objetivo, metodologia, principales resultados y aportes al tema. Posteriormente, se realizé
una sintesis cualitativa de contenido, agrupando los hallazgos en categorias como
acompafamiento pedagoégico, observacion de aula, retroalimentacion docente, monitoreo,
practica reflexiva, planificacién didactica, estrategias metodologicas y mejora del desempefio
profesional. Este analisis permiti6 identificar tendencias, aportes y vacios de investigacion sobre
el papel del acompafiamiento pedagodgico en el fortalecimiento de la practica docente en
Educacion Inicial y Preparatoria.
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3. Resultados

Proceso de seleccion de los estudios

La revision permitié identificar estudios relacionados con las estrategias de acompafamiento
pedagogico, desarrollo profesional docente, observacién de aula, retroalimentacion, coaching,
consultoria educativa y fortalecimiento de la practica docente en Educacion Inicial y Preparatoria.

Después del proceso de depuracion, se priorizaron 10 estudios que guardaban relacién directa
con el acompafiamiento pedagogico y la mejora de la practica docente en contextos de educacion
inicial, preescolar, kindergarten o primeros afios de escolaridad. La seleccion consideré
investigaciones publicadas entre 2023 y 2026, debido a la necesidad de trabajar con evidencia
reciente y actualizada. Los estudios seleccionados constituyen la base para el andlisis cualitativo
de los resultados, ya que aportan evidencia sobre procesos de coaching, desarrollo profesional,
observacion de aula, reflexion docente, consultoria especializada e intervencion pedagdgica.

Caracterizacion general de los estudios incluidos

Los 10 estudios incluidos evidencian una produccién cientifica reciente sobre el fortalecimiento
de la practica docente en los primeros niveles educativos. La mayor concentracién de
publicaciones se ubica entre los afios 2024 y 2026, lo que muestra un interés creciente por
analizar como las estrategias de formacién, acompafiamiento y retroalimentacion inciden en la
calidad de las practicas pedagdgicas. En cuanto al contexto geografico, las investigaciones se
desarrollaron principalmente en Estados Unidos, Canad4, Portugal, Taiwan, Tanzania, Eslovenia
y otros contextos vinculados con educacion infantil, lo cual permite observar que el
acompafiamiento pedagdgico es una preocupacion presente en diferentes sistemas educativos.

Desde el punto de vista metodoldgico, predominan los estudios de enfoque mixto, cualitativo y
experimental. Algunos trabajos utilizaron observaciones de aula, entrevistas, andlisis de
practicas docentes, reuniones de reflexién, programas de desarrollo profesional, registros
audiovisuales y herramientas estandarizadas de evaluacion (Tabla 1). Esto evidencia que la
literatura reciente no se limita a estudiar la practica docente desde la percepcién del profesorado,
sino que también incorpora evidencias directas del aula y procesos de seguimiento pedagdgico.

Tabla 1. Caracteristicas de los estudios incluidos

Autor/aiio Contexto Enfoque o disefio Aporte principal
Analiza el modelo Kid Writing como
Lee et al. Educacion Estudio con modelo de estrategia de acompafamiento para
(2026) inicial coaching fortalecer la ensefianza de la escritura
inicial.
Enfoque mixto y ensayo Evalla un programa de aprendizaje
Lange et al. .
Preescolar con grupo de profesional STEM y su efecto en las
(2026) , .
tratamiento/control préacticas docentes.
. Examina la mejora de practicas de
Deshaies Preescolar, . o .. ;
Mixto longitudinal apoyo matematico mediante

(2025) nifios de 5 afios colaboracién y reflexién docente.
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Autor/afio Contexto Enfoque o disefio Aporte principal
Analiza un programa de desarrollo
Fussy y L L ) .
, Investigacion-accion profesional para fortalecer practicas
Amani Preescolar ) N
(2025) colaborativa d!dactlcas centradas en el docente y el
nifo.
Aborda el uso de datos y consultoria en
Clayback et Educacion Estudio aplicado consalud mental infantil para promover
al. (2024) inicial consultoria inclusion y mejorar practicas

socioemocionales.

Desarrolla una comunidad profesional
de aprendizaje para fortalecer la
ensefianza de matematicas desde un
curriculo corporalizado.

Evallia un programa de manejo de aula
Preescolar Ensayo aleatorizado y sus efectos en las practicas docentes

Chang et al.

(2024) Kindergarten  Cualitativo

Gaspar et al.

(2023) y factores psicoldgicos del profesorado.
Pyle et al Kindergarten Cualitativo con ggg‘laor{;;a_Lilagloenvaelzt;;épnersp?gggiz
(2023) 9 observacion y entrevistas €S, Juego, yp
pedagodgica.
. L Analiza una intervencion con videos y
Marin8ek et Educacion . . .
Método mixto consultorias expertas para fortalecer la

al. (2026)  inicial ensefianza de habilidades motrices.

Examina el uso del Teaching Pyramid

Cui et al Educacion . Observation Tool como instrumento de
o Revision de alcance . . )
(2025) inicial observacion, coaching y mejora de
practicas.

Categorias tematicas identificadas

El andlisis de contenido permiti6 organizar los estudios en cuatro categorias principales:
acompafamiento y coaching pedagdégico, desarrollo profesional docente, observacion de aula 'y
retroalimentacion, y fortalecimiento de practicas pedagdgicas especificas (Tabla 2). Estas
categorias permiten comprender cémo las estrategias de acompafiamiento inciden en la mejora
de la préactica docente en Educacion Inicial y Preparatoria.

Tabla 2. Categorias tematicas derivadas del analisis

Categoria Descripcion Estudios representativos
. Incluye _ procesos de apoyo ) ee et al. (2026), Clayback et al.
Acompafiamiento y personalizado, consultoria,

(2024), MarinSek et al. (2026),

coaching pedagégico = modelamiento, asesoria Y Gui et al (2025)

seguimiento docente.

Agrupa programas de formacion, Lange et al. (2026), Chang et al.
comunidades de aprendizaje Yy (2024), Fussy y Amani (2025),
propuestas de mejora profesional. Deshaies (2025)

_

Desarrollo  profesional
docente
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Categoria Descripcién Estudios representativos

Incluye el uso de observaciones,
Observacién de aula y registros audiovisuales,
retroalimentacion herramientas de evaluacion

reflexién sobre la préactica.

Se relaciona con mejoras enlLee et al. (2026), Lange et al.

Deshaies (2025), Pyle et al.
(2023), Cui et al. (2025), Gaspar
Y et al. (2023)

ngézlggémlenéga 6 icgi matematicas, STEM, escritura (2026), Gaspar et al. (2023),
Especiﬁcasp 9091CaS inicial, juego, inclusion, habilidades Chang et al. (2024), Maringek et

motrices y manejo del aula. al. (2026)

En relacion con el acompafiamiento y coaching pedagdgico, los estudios muestran que las
estrategias de apoyo directo al docente favorecen la incorporacion de nuevas préacticas en el
aula. Lee et al. (2026) evidencian que el modelo Kid Writing permite acompafiar a los docentes
de educacion inicial mediante orientacion personalizada, modelamiento y reflexion sobre la
ensefianza de la escritura. De forma similar, Clayback et al. (2024) destacan que la consultoria
especializada en educacién infantil contribuye a fortalecer la capacidad docente para atender
conductas desafiantes y promover la inclusién. Estos hallazgos indican que el acompafiamiento
resulta mas efectivo cuando se desarrolla como un proceso situado, continuo y centrado en las
necesidades reales del aula.

Respecto al desarrollo profesional docente, los estudios revisados coinciden en que los
programas de formacion tienen mayor incidencia cuando combinan teoria, practica, colaboracién
y reflexion. Lange et al. (2026) reportan efectos positivos de un programa de aprendizaje
profesional STEM en las actitudes, conocimientos y practicas de docentes de preescolar. Chang
et al. (2024), por su parte, muestran que las comunidades profesionales de aprendizaje permiten
construir propuestas pedagogicas colaborativas y sostenibles. En la misma linea, Fussy y Amani
(2025) evidencian que la formacion docente orientada a enfoques didacticos equilibrados puede
mejorar la capacidad del profesorado para articular practicas centradas en el nifio y en la
intencionalidad pedagogica del docente.

En la categoria de observacion de aula y retroalimentacién, los resultados muestran que estas
estrategias permiten identificar con mayor claridad la relacién entre lo que el docente declara y
lo que realmente ocurre en la practica. Pyle et al. (2023) destacan que las entrevistas apoyadas
en videos ofrecen informaciéon mas profunda sobre la relacién entre las perspectivas docentes y
las préacticas de juego y evaluacién. Deshaies (2025), mediante observaciones sistematicas
basadas en el modelo CLASS, evidencia que la reflexion colaborativa puede mejorar la calidad
del apoyo pedagdgico en matematicas para nifios de 5 afios. Asimismo, Cui et al. (2025)
muestran que herramientas como el TPOT pueden ser utilizadas no solo para evaluar, sino
también como recurso de coaching y seguimiento de practicas docentes.

En cuanto al fortalecimiento de précticas pedagogicas especificas, los estudios revisados
evidencian que el acompafamiento pedagdgico puede incidir en distintas areas del desarrollo
infantil. En el &rea de mateméticas y STEM, Lange et al. (2026), Deshaies (2025) y Chang et al.
(2024) coinciden en que la mejora de las practicas docentes requiere procesos formativos que
ayuden al profesorado a disefiar experiencias activas, contextualizadas y acordes con las
caracteristicas de los nifios. En el ambito de la gestion del aula, Gaspar et al. (2023) muestran
gue los programas estructurados pueden mejorar las interacciones docentes y reducir factores
asociados al estrés profesional. Por su parte, MarinSek et al. (2026) evidencian que el uso de

_
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videos instruccionales y consultorias expertas fortalece la confianza docente y la adaptacion de
estrategias para el desarrollo motor infantil.

En conjunto, los hallazgos permiten afirmar que las estrategias de acompafiamiento pedagdgico
tienen una incidencia positiva en el fortalecimiento de la practica docente cuando se implementan
de manera continua, contextualizada y reflexiva. Los estudios coinciden en que el
acompafiamiento no debe limitarse a la supervisién o al control del desempefio, sino que debe
orientarse a la construccion conjunta de saberes pedagdgicos, la mejora de las interacciones en
el aula, la retroalimentacion formativa y el desarrollo profesional sostenido.

Vacios y tendencias emergentes

La revision también permitié identificar algunos vacios en la literatura. En primer lugar, se observa
una limitada presencia de estudios centrados especificamente en Educacion Inicial vy
Preparatoria en contextos latinoamericanos, debido a que la mayoria de investigaciones
seleccionadas provienen de Norteamérica, Europa, Africa o Asia. En segundo lugar, aunque
varios estudios analizan programas de acompafiamiento o formacion docente, no todos evaltan
sus efectos a largo plazo, lo cual limita la comprension de la sostenibilidad de las mejoras en la
practica docente. En tercer lugar, se evidencia la necesidad de investigaciones que integren de
manera mas explicita el acompafamiento pedagdégico con dimensiones como planificacion
didactica, evaluacion del aprendizaje, retroalimentacion docente y practica reflexiva.

Finalmente, una tendencia emergente en los estudios recientes es el uso de herramientas de
observacion, registros audiovisuales, consultorias expertas y comunidades profesionales de
aprendizaje como estrategias para fortalecer la practica docente. Esto sugiere que el
acompafiamiento pedagogico se estd desplazando desde modelos tradicionales de supervision
hacia enfoques mas colaborativos, reflexivos y basados en evidencia. Por tanto, futuras
investigaciones podrian profundizar en modelos de acompafiamiento contextualizados para
docentes de Educacion Inicial y Preparatoria, especialmente en instituciones latinoamericanas y
ecuatorianas.

4. Discusion

Los resultados de esta revision sistematica permiten responder al objetivo planteado al evidenciar
gue las estrategias de acompafiamiento pedagdgico inciden de manera favorable en el
fortalecimiento de la practica docente en Educacion Inicial y Preparatoria, especialmente cuando
se desarrollan mediante procesos continuos, colaborativos, reflexivos y contextualizados. La
evidencia revisada muestra que el acompafamiento no debe entenderse Unicamente como una
accion de supervision, control o verificacion del cumplimiento docente, sino como un proceso
formativo orientado a mejorar la planificacion, la interaccion pedagogica, la retroalimentacion, la
evaluacion y la toma de decisiones en el aula. Este hallazgo es relevante porque confirma que
la mejora de la practica docente en los primeros niveles educativos requiere apoyo sistematico,
espacios de reflexiébn profesional y estrategias de seguimiento que respondan a las
caracteristicas reales de los nifios, los docentes y los contextos escolares.

En primer lugar, los estudios revisados muestran que el coaching pedagdgico, la consultoria
especializada y el acompafiamiento personalizado constituyen estrategias importantes para
fortalecer la practica docente. Investigaciones como las de Lee et al. (2026), Clayback et al.
(2024), Marinsek et al. (2026) y Cui et al. (2025) permiten comprender que el acompafamiento
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resulta mas efectivo cuando se articula con procesos de observacion, modelamiento, asesoria y
retroalimentacion formativa. Este patrén sugiere que los docentes no mejoran sus practicas
solamente a partir de capacitaciones generales, sino cuando reciben apoyo situado sobre
situaciones concretas del aula. En este sentido, el acompafiamiento pedagdgico adquiere un
caracter practico y reflexivo, ya que ayuda al profesorado a identificar sus fortalezas, reconocer
dificultades y ajustar sus estrategias de ensefianza de acuerdo con las necesidades del grupo.

En segundo lugar, los hallazgos evidencian que los programas de desarrollo profesional docente
tienen mayor impacto cuando integran colaboracion, reflexion y aplicacion practica. Los estudios
de Lange et al. (2026), Chang et al. (2024), Fussy y Amani (2025) y Deshaies (2025) muestran
gue las comunidades profesionales de aprendizaje, las intervenciones formativas y los procesos
de reflexion conjunta favorecen la transformacion de las préacticas pedagogicas. Esto permite
interpretar que el fortalecimiento docente no depende Unicamente de la transmision de
conocimientos tedricos, sino de la posibilidad de analizar la propia practica, dialogar con otros
docentes, recibir orientacion y construir alternativas pedagoégicas de manera compartida. Por
tanto, el acompafiamiento pedagdgico se relaciona directamente con una cultura institucional de
mejora continua, donde el docente deja de trabajar de forma aislada y participa en procesos
colectivos de aprendizaje profesional.

Otro aspecto relevante es el papel de la observacion de aula y la retroalimentacion como
componentes centrales del acompafamiento pedagogico. Los estudios analizados muestran que
la observacion permite identificar con mayor precision como se desarrollan las interacciones, qué
estrategias utiliza el docente, cdmo responde a las necesidades de los nifios y qué aspectos
requieren fortalecimiento. En esta linea, herramientas como registros audiovisuales,
instrumentos de observacion y protocolos de seguimiento permiten generar informacién mas
objetiva sobre la practica docente. Sin embargo, la evidencia también sugiere que la observacion
por si sola no garantiza la mejora. Para que tenga un efecto formativo, debe estar acompafada
de retroalimentacion clara, respetuosa, oportuna y orientada a la accion. Esto resulta
especialmente importante en Educacion Inicial y Preparatoria, donde las practicas docentes
deben ser flexibles, afectivas, ludicas y sensibles al desarrollo infantil.

En comparacién con la literatura previa, los resultados de esta revision coinciden con los
planteamientos que sefialan que el acompafiamiento pedagégico debe superar la ldgica
tradicional de supervisién y avanzar hacia un enfoque de apoyo profesional. Este hallazgo guarda
relaciéon con estudios que sostienen que el acompafamiento efectivo favorece la practica
reflexiva, la mejora del desempefio docente y la toma de decisiones pedagdégicas mas
pertinentes. Asimismo, los resultados amplian esta perspectiva al mostrar que, en los primeros
niveles educativos, el acompafiamiento no solo incide en la planificacién o en el desempefio
general del docente, sino también en areas especificas como la ensefianza de la escritura inicial,
el desarrollo de habilidades matematicas, la educacion STEM, el juego, la inclusién, la gestion
del aula y el desarrollo motor infantil. De esta manera, la revision evidencia que el
acompafamiento pedagégico puede tener un alcance amplio y multidimensional cuando se
adapta a las necesidades concretas del proceso educativo.

A pesar de estos aportes, también se identifican tensiones y vacios en la literatura revisada. Uno
de los principales vacios es la limitada presencia de estudios centrados especificamente en
Educacion Inicial y Preparatoria en contextos latinoamericanos. La mayor parte de
investigaciones seleccionadas proviene de contextos internacionales, lo cual aporta diversidad,
pero también limita la posibilidad de trasladar directamente sus resultados a realidades
educativas como la ecuatoriana. Ademas, aunque varios estudios reportan efectos positivos de
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los programas de acompafiamiento, no todos analizan su sostenibilidad a largo plazo. Esta
situacion evidencia la necesidad de desarrollar investigaciones longitudinales que permitan
conocer si las mejoras en la practica docente se mantienen después de finalizados los programas
de formacién, coaching o consultoria.

Desde una perspectiva practica, los hallazgos de esta revision tienen implicaciones importantes
para la gestion educativa. En primer lugar, sugieren que las instituciones de Educacion Inicial y
Preparatoria deben disefiar planes de acompafamiento pedagogico que partan de diagnésticos
reales de la practica docente. En segundo lugar, se recomienda incorporar estrategias como
observacion de aula, retroalimentacion formativa, reuniones de reflexion, comunidades
profesionales de aprendizaje y seguimiento continuo. En tercer lugar, los resultados muestran la
necesidad de evitar modelos estandarizados de acompafiamiento, ya que las necesidades de los
docentes pueden variar segun el nivel educativo, el grupo de nifios, el contexto institucional y las
areas de aprendizaje. Por ello, el acompafiamiento debe ser diferenciado, flexible y orientado a
la mejora de la calidad educativa.

En términos tedricos, esta revision aporta al comprender el acompafiamiento pedagogico como
un proceso integral que articula formacion, reflexién, colaboracion y transformacion de la practica
docente. No se trata Unicamente de capacitar al profesorado, sino de generar condiciones para
gue pueda revisar criticamente su practica y reconstruir sus estrategias de ensefianza. En
términos metodolégicos, los estudios revisados muestran la utilidad de combinar observaciones
de aula, entrevistas, registros audiovisuales, instrumentos de evaluacion y andlisis cualitativos o
mixtos. Esto sugiere que futuras investigaciones sobre acompafiamiento pedagogico deberian
incorporar metodologias mas robustas, capaces de captar tanto los cambios observables en el
aula como las percepciones, experiencias y procesos reflexivos del docente.

La presente revision debe interpretarse considerando algunas limitaciones. En primer lugar, la
seleccién se basd en estudios identificados en Scopus, por lo que pudieron quedar fuera
investigaciones relevantes publicadas en otras bases de datos regionales como SciELO, Dialnet,
Redalyc o Google Académico. En segundo lugar, aunque se priorizaron estudios recientes, la
diversidad metodoldgica de los documentos incluidos dificulta establecer comparaciones directas
entre todos los resultados. En tercer lugar, algunos estudios se desarrollaron en contextos
educativos distintos al latinoamericano, por lo que sus hallazgos deben ser interpretados con
cautela al momento de aplicarlos a Educacion Inicial y Preparatoria en Ecuador. Estas
limitaciones no invalidan los resultados, pero si orientan una lectura prudente de la evidencia
encontrada.

En conjunto, los hallazgos permiten sostener que el acompafiamiento pedagogico constituye una
estrategia clave para fortalecer la practica docente en Educacion Inicial y Preparatoria, siempre
gue se implemente como un proceso sistematico, contextualizado, reflexivo y colaborativo. La
revision contribuye al campo educativo al mostrar que las estrategias mas efectivas no se limitan
a la supervision, sino que integran observacion, retroalimentacion, coaching, consultoria,
desarrollo profesional y trabajo colaborativo. Por tanto, futuras investigaciones deberian
profundizar en modelos de acompafiamiento pedagdgico diseflados para contextos
latinoamericanos, con especial atencién a su impacto en la planificacion didactica, la evaluacion
del aprendizaje, la practica reflexiva y la mejora sostenida del desempefio docente.
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5. Conclusiones

La presente revision sistematica permitid analizar la relacion entre las estrategias de
acompafiamiento pedagdgico y su incidencia en el fortalecimiento de la practica docente en
Educacion Inicial y Preparatoria. En respuesta al objetivo planteado, los hallazgos evidenciaron
gue el acompafamiento pedagogico incide favorablemente en la mejora de las practicas
docentes cuando se desarrolla de manera continua, contextualizada, colaborativa y orientada a
la reflexion profesional. Su efectividad aumenta cuando supera el enfoque tradicional de
supervision y se configura como un proceso formativo centrado en las necesidades reales del
docente y del aula.

La evidencia analizada mostr6 que las estrategias con mayor aporte incluyen el coaching
pedagogico, la observacion de aula, la retroalimentacion formativa, las consultorias
especializadas, las comunidades profesionales de aprendizaje y los programas de desarrollo
profesional. Estas estrategias favorecen la planificacion didactica, la toma de decisiones
pedagodgicas, la reflexion sobre la propia practica y la incorporacion de metodologias pertinentes
a las caracteristicas del desarrollo infantil. Asimismo, se identificaron mejoras en ambitos
especificos como la ensefianza de la escritura inicial, las matematicas, STEM, el juego, la
inclusion, la gestion del aula y el desarrollo motor.

En consecuencia, el fortalecimiento de la practica docente no depende Unicamente de
capacitaciones aisladas, sino de procesos sistematicos de acompafamiento que integren
observacion, dialogo, reflexion, retroalimentacion y seguimiento. No obstante, la limitada
evidencia procedente de América Latina y la escasez de estudios longitudinales muestran la
necesidad de desarrollar investigaciones contextualizadas que evallen la sostenibilidad de estas
estrategias. Se concluye que el acompafamiento pedagdgico constituye una herramienta
fundamental para promover la mejora continua y fortalecer la calidad educativa en Educacién
Inicial y Preparatoria.
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